PROTOCOLO SANITARIO

VOLTA AS AULAS
PRESENCIAIS EM
UBERLANDIA

E preciso acolher e
reintegrar as criangas em
um ambiente seguro e
com boas condic¢bes para .
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O retorno das atividades
escolares presenciais
esta previsto para

8 de fevereiro de

2021, desde que a
pandemia nao volte a
crescer em Uberlandia.
A confirmacgao da
retomada dependera da
estabilidade do nimero
de casos na cidade.

Durante a pandemia e consequente
suspensdo das aulas presenciais, a Prefeitura
de Uberlandia, junto com o Comité de
Enfrentamento a Covid, esteve sempre ao lado

da populagéo, tomando todas as medidas de
seguranga necessarias.

Nesse periodo de suspensio das aulas,

a Prefeitura inovou ao aproximar os alunos da
escola, por meio do programa Escola em Casa,
com videoaulas e atividades online, garantindo
a participagao dos alunos e a aplicagdo dos
conteudos pedagdgicos.

Para o retorno as aulas presenciais,
preparamos um protocolo sanitario que contou
com a colaboracao de equipes pedagdgicas,
educadores e autoridades da saude. Este
protocolo visa garantir que todas as escolas

de Uberlédndia retornem as aulas com toda

a seguranca, promovendo a reintegracdo

dos alunos e a continuidade do processo de
ensino e aprendizagem dentro das melhores
condigbes.




E preciso que o retorno as aulas presenciais
ocorra de maneira segura para toda a
comunidade escolar: professores, alunos,
servidores, colaboradores e visitantes.

~ Para tanto, é necessario o cumprimento de
medidas sanitarias por todos os envolvidos.

(o) Nessa nova etapa de retorno as aulas,
é fundamental o esforco de toda a
comunidade escolar cooperando,
solidariamente, para assegurar a
continuidade do processo de ensino e
aprendizagem, bem como promovendo
a seguranca de todos.

Além das medidas de seguranca e acbes
pedagdgicas de continuidade do processo
de ensino, é preciso acolher e reintegrar
as criancgas, considerando todos os efeitos
psicolégicos do periodo de afastamento
das aulas e dos colegas, além de possiveis
traumas por perdas familiares devido a
Covid-19.
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Escalonamento de estudantes:

50% dos alunos por turma, durante os dois primeiros
meses, observada a capacidade do espaco fisico e

o distanciamento necessario, com possibilidade de
reducdo para abaixo de 50%.

Uso obrigatdrio de mascara 100% dos alunos por turma no 3° més.

Alcool em gel disponivel em todos os ambientes Educacio de Jovens e Adultos (EJA) - havers
escalonamento no caso de mais de 18 estudantes por
Controle de entrada por temperatura corporal sala.

Distanciamento minimo obrigatdrio

Atencdo: o escalonamento esta sujeito a alteracées conforme

as condicbes de evolugdo da doenca e orientagées do Comité
Municipal de Enfrentamento a COVID-19.
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O retorno as aulas deve levar em conta os efeitos
sociais e psicolégicos causados aos alunos

e funcionarios pela pandemia e pelo longo
periodo de isolamento social, como possivel
perda de entes queridos, medos, ansiedades

e insegurancas. Por isso, a necessidade de ir
além de medidas sanitarias propostas neste
documento. E fundamental o desenvolvimento
de um trabalho pedagdgico e de acolhimento,
assegurando o bem-estar e o acompanhamento
dos estudantes nesse periodo de retorno e
readaptacéo.

Sugestoes de como fazer o acolhimento:
Reuniées de esclarecimento com toda
comunidade escolar (ajuda técnica da
equipe da saude)

Cartazes com mensagens acolhedo

Divulgacéo de videos pelas redes socia
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Uso obrigatdrio de mascara durante todo o tempo de
permanéncia na escola.

Fazer a higienizagdo correta das méos.
Utilizar tapetes sanitizantes.

Aferir temperatura de servidores, estudantes e
colaboradores na entrada da escola utilizando
termdémetro infravermelho (sem contato), ndo
permitindo a entrada de pessoas com temperatura
igual ou superior a 37,5° C.

Utilizar espacos alternativos para entrada e saida de
estudantes (portées do fundo, laterais, da quadra etc)
evitando aglomeracées.

Receber os alunos nas portarias e conduzi-los até as
saidas, evitando o acesso de terceiros ao interior das
escolas.

Atender a comunidade com agendamento na
secretaria escolar.

Controlar a entrada de colaboradores, fornecedores e
afins seguindo todas as condicées ja estabelecidas.

Suspender a formacgéo de filas nos pétios, salas de
aula e demais dependéncias da escola.

Suspender as Comemoragées e apresentag:()es
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\/ Usar mascaras, obrigatoriamente.
\/ Orientar a troca de mascaras a cada intervalo
(recreio e ou ao final de cada turno).

\/ Manter distanciamento minimo de 1,5 m entre as pessoas.

\/ Usar marcadores de espaco para deélimitar o distanciamento.

\/ Manter embalagens para alcool em gel 70% em quantidade
suficiente em todas as salas de aula e demais espacos de uso
comum, com o cuidado de orientar os alunos a nao passar as maos
nos olhos e boca, evitando irritacoes.

Orientar que os estudantes levem suas garrafas, bloqueando
o uso de bebedouros, exceto para o enchimento de copos e
garrafas de uso individual.

\/ Disponibilizar lixeiras com acionamento feito pelos pés.
\/ Suspender o uso de armarios compartilhados.

il -‘ \/ Evitar aglomeragao na sala de professores.

Escalonar os estudantes para uso do refeitorio conform_e estrutura

e cada escola, além de verificar se ha dispo ieni
ntinas e refeitérios apds o uso por ¢

\/ Controlar a aglomeracao em todos os

\/ Evitar o uso de ventiladores e ar condicionado, privilegiando a
ventilagdo natural, abrindo portas e janelas.

\/ Suspender as praticas de esporte coletivo.

\/ Suspender o acesso de alunos na Biblioteca, funcionando somente
como suporte as atividades, respeitando o distanciamento e a
higienizagao do local.
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Limpar méveis e carteiras escolares
no minimo 1 vez a cada troca de
turno.

Manter a limpeza frequente de
corrimoes, macganetas, interruptores
e locais de alto toque.

Fazer a higienizagdo de banheiros
pelo menos 3 vezes por turno.

Utilizar de tapetes sanitizantes,
devidamente abastecidos, nos
locais de entrada e grande
circulacédo de pessoas.

Estabelecer check-list de limpeza
e distribuicdo de EPIs para facilitar
o controle das tarefas. Estas listas
devem ser afixadas em locais de
facil visualizagéo.
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A SALA
DE AULA

Manter distanciamento minimo
de 1,5 m entre estudantes e
professores.

Garantir o uso obrigatério de
mascara.

\/ Disponibilizar alcool em gel 70%
em quantidade suficiente e em
local de facil acesso.

\/ Suspender atividades e trabalhos
em grupos ou duplas.

\/ Zelar para nao haver
compartilhamento de materiais
escolares e outros.

Manter janelas e portas abertas
favorecendo a ventilagdo natural do
ambiente.

Identificar carteiras e mesas
que nao poderao ser utilizadas
assegurando o distanciamento
minimo necessario.
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O contato dos profissionais
da escola com criangas da
Educacéo Infantil é de muita
proximidade, sendo, portanto,
necessario redobrar os
cuidados.

Manter a proporcéo de, no
minimo, 1 adulto para cada 6
criangas em cada sala de aula.

E contraindicado o uso de
mascaras por criangas de 0
a 3 anos e por aquelas que
apresentem dificuldade em
remové-la.

Brinquedos e trocadores
devem ser higienizados
apos cada uso.

Brinquedos de madeira e
papeldo devem ser guardados.
Priorizar o uso de brinquedos
de plastico lavaveis.

Reestruturar a organizagao
das salas de aula de forma
a minimizar os riscos de
contaminacéo.

Utilizar recursos ludicos para
sinalizar o distanciamento.

Utilizar recursos artisticos e
ludicos para ensinar sobre

higiene pessoal e etiqueta

respiratoria.

Realizar brincadeiras como
mimica, corrida de obstaculos,
entre outras, sempre mantendo
o distanciamento.

\/ Organizar a entrada e
saida dos pais na escola
obedecendo todas as
regras ja elencadas
evitando aglomeragées.

Organizar instrumental de
controle de estado geral
de saude da crianca e da
familia, a ser preenchido
pelos pais e/ou
responsaveis e entregue
a escola semanalmente.

\/ Lavar todos os utensilios
usados pelas criancas e
bebés imediatamente
apods o uso.

\/ Organizar colchonetes
observando o
distanciamento minimo e
de forma invertida - pés e
cabecas alternadamente.

\/ Usar luvas descartaveis no
momento da higienizagdo
da crianca, sendo
obrigatdrio o seu descarte
a cada crianca atendida.

\/ Né&o permitir que a crianga
traga brinquedos de casa
para a escola.

\/ Envolver as familias na
preparacdo do momento
do retorno.
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ealizare,monitoramento dos ambientes nos arredores das escolas,
orientando‘-ps alunes'para que cheguem ao colégio préximo ao
inicio das aJIas e apos o término, dirijam-se diretamente para suas

residéncias. /
)

Toda unidade de ensino deve disponibilizar uma sala de isolamento,
acolhimento e controle devidamente higienizada e com controle de
ﬂuxo i 't: F | "
o de apresentagao de sintomas como tosse, febre, coriza, dor
yanta, dificuldade para respirar, fadiga, tremores e calafrios,
iseular, dor de cabeca, perda recente do olfato ou paladarpes.
alunos; equipé ou membros-da comunidade escolar, estesindo Todos os funciondrios, servidores e
deverao entrar ou permanecer na escola. Todos esses casos deverao colaboradores deverso ser testados
ser direcionados para o servico de saude para diagndstico e eventual .
-, antes do retorno as aulas.
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Em caso de contato direto com pessoas infectadas pela COVID-19,
ou co.m suspeita, devem ficar afastadas por 14 dias.
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O retorno as aulas presenciais de estudantes
com doencgas crénicas - como asma,
hipertensao e diabetes -, sindromes,
disfuncées de imunidade e cardiopatias
congénitas, por exemplo, deve ser avaliado
caso a caso, em uma analise conjunta

entre os pais/responsaveis, profissionais de
saude e profissionais de educacao.

Além disso, o cumprimento das orientacoes
deste documento deve ser mais rigoroso
para esses estudantes apods retornarem
presencialmente as aulas.

Da mesma forma, o retorno as atividades
presenciais dos profissienais de educacées
com essas mesmas condicées deve ser
igualmente avaliado pela escola e pelos
profissionais de saude.

Dr® Naira, Referéncia Técnica da
Satde da Crianga e do Adolescente

O retorno dos estudantes publicos da educacgéo especial
ocorrera mediante avaliagdo entre escola e familia para
detalhamento das condicées e acées necessarias.
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