
 
 

 
Poliesportivo Atividade Dias e Horários 

Canaã Funcional Terça e quinta, 18h30 

CEU Shopping 

Park 
Funcional Terça e quinta, 18h 

Dona Zulmira Funcional Terça e quinta, 18h30 

Jardim América Funcional Terça e quinta, 8h e segunda e quarta, 18h30 

Jardim Brasília Funcional e Dançante 
Funcional - Segunda e quarta, 8h 

Funcional - Terça e quinta, 18h30 

Lagoinha Funcional Terça e quinta, 8h  

Luizote Funcional Segunda e quarta, 18h30 

Mansour Funcional Terça e quinta, 18h30 

Roosevelt 
Dançante 

Funcional 

Segunda e quarta, 18h30 

Segunda e quarta, 7h 

CEU Campo 

Alegre 

Funcional 

Funcional 

Terça e quinta 7h 

Terça e quinta 18h30 

São Jorge  Funcional e Dançante

Funcional - Segunda, quarta e sexta, 7h  

       Terça e quinta, 18h30 

Dançante – Segunda e quarta, 18h30 

Segismundo Dançante Segunda e quarta, 18h30 

Tancredo 
Funcional  

 Dançante 

Terça e quinta, 8h 

Terça e quinta, 18h30 

Parque do Sabiá Funcional e Dançante

Hitt - Segunda a sexta, 7h15 

Zumba – quarta e sexta – 8h10 

Dançante – Segunda a sexta, 18h30 

Funcional - Terça, quinta e sexta, 7h e 8h 

             Segunda, quarta e sexta 17h45 e 18h45

Santa Luzia 
Funcional 

Funcional 

Terça e quinta 8h 

Terça e quinta 18h 

 
 


